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Zona de peligro

Trabajo en altura
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Espacio confinado

Manejo de carga
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ESTACIÓN: PK 26+500 Vda. Garrabal, Monterrey.

Alta incidencia de dengue en el sector de Casanare.

Debido al inicio de la temporada
de lluvias y el aumento de los
casos reportados en el
departamento, se evidencia
personal con síntomas de
dengue.

El mosquito que transmite el dengue
es físicamente diferente a los
mosquitos comunes, sin embargo,
no es fácil diferenciarlos a simple
vista, por lo tanto, la mejor forma de
prevenir la enfermedad es evitar la
picadura de cualquier tipo de
mosquito, utilizando ropa que cubra
la mayor parte del cuerpo.
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Personal incapacitado por síntomas (dolor muscular, dolor de cabeza,
malestar general, fiebre, agotamiento físico, vomito y diarrea).

Evitar estar en zonas de peligro.
Deseche todos los objetos
inservibles capaces de acumular
agua de lluvia, Evite tener en su
vivienda recipientes que contengan
agua limpia estancada. Mantenga
tapados o bocabajo los recipientes
en desuso. Lave las paredes
internas de las albercas y tanques

Estar alerta a los síntomas. Fiebre
hasta 40°C , cefalea frontal, dolor
retro-ocular, artralgia, mialgias,
exantema, diarrea, fotofobia.

Podemos detener cadena de
contagios en nuestros sitios de
trabajo y hogares, siendo
responsables con el
autocuidado.
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